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Haftungsausschluss

1. Allgemeine Hinweise Wir mdchten dich Uber unsere Haftungsbeschrédnkungen und
rechtlichen Hinweise im Zusammenhang mit unseren Angeboten informieren. Bitte lies
die folgenden Informationen sorgfdltig durch, da sie deine Rechte und Pflichten sowie
unsere Verantwortlichkeiten festlegen.

2. Keine medizinische Beratung Unsere Angebote in den Bereichen Erndhrung, Training
und Lifestyle dienen ausschliesslich der Information, Motivation und allgemeinen
Gesundheitsférderung. Sie ersetzten keine darztliche Untersuchung, Diagnose oder
Behandlung. Bei bestehenden oder vermuteten gesundheitlichen Beschwerden,
chronischen Erkrankungen oder Verletzungen ist vor Beginn eines Coachings
unbedingt eine arztliche Abklarung erforderlich.

Teilnehmer:iinnen sind verpflichtet, alle Gesundheitsfragen vollstdndig und
wahrheitsgemdss auszuflllen und uns Uber bestehende oder neu auftretende
gesundheitliche Einschrdnkungen, Beschwerden oder relevante Verdnderungen
wdhrend der Zusammenarbeit unverziglich zu melden, damit das Coaching
entsprechend angepasst werden kann.

Wir behalten uns vor, bei gesundheitlichen Bedenken oder Anzeichen einer méglichen
Erkrankung eine arztliche Abkldrung zu empfehlen oder das Coaching bis zur Kldrung
der entsprechenden Umstédnde zu pausieren. Wir Gbernehmen keine Haftung for
gesundheitliche Schdden, die durch Nichtbeachtung dieser Hinweise oder
unvollstdndige bzw. falsche Angaben entstehen.

3. Eigenverantwortung Die Umsetzung von Trainings- oder Erndhrungsempfehlungen
erfolgt auf eigene Verantwortung. Jede:r Teilnehmer:in ist selbst dafUr verantwortlich,
seinen korperlichen Zustand realistisch einzuschatzen und bei Schmerzen, Unwohlsein
oder gesundheitlichen Problemen das Training oder Coaching abzubrechen und ggf.
arztlichen Rat einzuholen. Wir haften nicht fUr Verletzungen oder Folgesch&den, die
aus unsachgemaBer Anwendung, fehlerhafter Selbsteinschatzung oder falscher
AusfUhrung resultieren.

4. Qualitat und Gewahrleistung Wir unternehmen alle angemessenen Anstrengungen,
um sicherzustellen, dass unsere Dienstleistungen von héchster Qualitét sind. Dennoch
Ubernehmen wir keine Gewdhr fUr die VollstGndigkeit, Richtigkeit oder dauerhafte
Verfugbarkeit der bereitgestellten Informationen und Programme. Ergebnisse kdnnen
individuell variieren und hdngen von der jeweiligen Ausgangslage, Mitarbeit und
Umsetzung der Teilnehmenden ab.

5.Haftungsbeschrankung Soweit gesetzlich zul&ssig, ist unsere Haftung ausgeschlossen.
Insbesondere haften wir nicht fUr direkte, indirekte, zufdllige oder Folgeschdden, die
sich aus der Nutzung unserer Dienstleistungen ergeben — einschlieBlich, aber nicht
beschrénkt auf kdrperliche Einschrdnkungen, Krankheitsausfdlle, entgangene
Gewinne, Datenverluste oder Schdden an Eigentfum. Die Haftung fur Vorsatz und
grobe Fahrldssigkeit bleibt unberthrt.

6. Haftung fur Inhalte Dritter Unsere Website, Social-Media-Kandle oder Unterlagen
kédnnen Links oder Verweise zu externen Websites oder Inhalten Dritter enthalten. FOr
deren Inhalte, Datenschutzpraktiken oder Richtigkeit Ubernehmen wir keine
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Verantwortung und empfehlen, die jeweiligen Datenschutz- und
Nutzungsbedingungen sorgfaltig zu prifen.

7. Rechtswahl und Gerichtsstand FUr alle Streitigkeiten gilt das deutsche Recht unter
Ausschluss des UN-Kaufrechts. Sofern gesetzlich zuldssig, ist MUnchen (Deutschland)
ausschlieBlicher Gerichtsstand. FUr Kund:innen aus der Schweiz gilt ergé@nzend das
Schweizer Recht (revOR), wobei der ErfUllungsort ebenfalls MUnchen ist.

8. Schlussbestimmung Dieser Haftungsausschluss bildet die Grundlage unserer
Geschdftsbeziehung und gilt fur alle Coaching-, Beratungs- und Trainingsangebote —
sowohl online als auch vor Ort in MUnchen. Bei Fragen oder Unklarheiten kannst du uns
jederzeit unter info@yuna-sports-nutrition.com erreichen.



